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Maria Jose eleva a 17 las cirugias

»L.a nina venezolana
fue operada de
espina bifida en el
seno materno

AMALIA F. LERIDA
SEVILLA

Defectos severos de movilidad e hi-
drocefalia es lo ha evitado el equipo
medico que ha operado a la pequena
Maria José, una nina venezolana que
con tan solo 900 gramos de peso y es-
tando aun en el ttero de su madre fue
intervenida en el Hospital Virgen del
Rocio de Sevilla de espina bifida una
patologia que padecia por debajo de
las costilla, en la primera vértebra
lumbar.

Ahora pesa 7 kilos, mide 60 centi-
metros y el jueves cumple 6 meses.
Su situacion es de «casi normalidad
clinica pero el control de esfinteres
es la principal preocupacion, aunque
en cualquier caso estos ninos tienen
alteraciones que se mantienen toda
su vida», dijeron Guillermo Antinolo
y Javier Marquez, coordinador del
programa y jefe de Neurocirugia de

dicho centro, respectivamente. Ayer,
el equipo meédicoylaconsejerade Sa-
lud de la Junta de Andalucia, Maria
Jesus Montero, explicaron el rueda
de prensalos pormenores de esta ope-
racion conimagenesrealesylamues-
tra evidente de su éxito que hizo acto
de presencia en la sala en brazos de
su madre, Norielis Carolina, de 28
anos de edad.

[La nina rebosa salud por su aspec-
to y la fuerza de su pulmones ya que
no dudo en mostrar su disconformi-
dad con el ambiente de la sala lloran-
do sin parar hasta que la sacaron fue-
ra. Sumadre también lloraba pero de
emocion pues apenas pudo articular
palabra. Primero le dio gracias a
Dios; luego, al equipo medico, del que
destaco su humanidad aun mas, si
cabe, que su profesionalidad y tam-
bién —tiene otra nina de 2 anos que
se llama Nerea— apelo a las madres
que estan en la misma sifuacion para
que no pierdan la esperanza.

A Maria José, que es un calco de
José, su padre, le diagnosticaron en-
tre las 22 y 24 semanas de gestacion
mielomeningocele o espina bifida alli
en el pais de sus progenitores. Lleva-
rona lamadre aun hospital de Valen-

fetales abiertas en el Virgen del Rocio

cia (Venezuela) donde le hablaron
del programa que se desarrollaen Se-
villa. Sus abuelos maternos que resi-
den aqui contactaron con el Virgen
del Rocio y tras analizarse el caso, la
Consejeria de Salud autorizo la ciru-
gia fetal abierta lo que oblig6 a correr
mucho a los doctores para intervenir
puesestabaenel limite del tiempo in-
dicado. El 29 de diciembre fue la ope-
racion, la tercera de este tipo desde
que en julio de 2007 se hiciera la pri-
mera en Sevilla y ademas, pionera en
Espana. La nina nacio por cesarea a
mediados de enero.

Antinolo resaltdo el éxito del pro-
grama y que un reciente estudio en
Estados Unidos confirma que la ciru-
gia de espina bifida durante la gesta-
cion ofrece «mejores resultados mo-
tores y neurocognitivos» que Si se
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hace tras nacer, aunque hay mas ries-
go de parto prematuro y para la ma-
dre. Pero, ;como se puede operar a
un ser tan pequeno en esa situacion?

Con la participacion de una veinte-
na de profesionales y tras ser aneste-
siada la madre, el utero es expuestoy,
tras comprobar la localizacion eco-
grafica fetal, éste se abre sin sangra-
do para corregir el defecto fetal, una
técnica patentada por este hospital,
junto con un quirofano inteligente
portatil en colaboracion con un gru-
po investigador de Fisica de la Escue-
la de Ingenieros de Sevilla.

Una vez corregido el problema del
tubo neural, se cierra el utero repo-
niéndose el liquido amniotico, se in-
froduce en el abdomen de la madre y
se clerra para que siga la gestacion el
mayor tiempo posible, mientras que
el feto permanece continuamente
monitorizado. La consejera recalco
que desde 2007, se han hecho con éxi-
to 17 intervenciones de cirugia fetal
abierta, tres de espina bifida y cator-
ce por procedimientos «exit» (ex ute-
ro intrapartum treatment), donde la
operacion se realiza momentos antes
de nacer y con el bebe atin conectado
al cordon umbilical, v por los que se
han tratado tumores, rescate pulmo-
nar o patologias de la via aérea.

La espina bifida es una malforma-
cion congénita del tubo neural, que
se caracteriza porgue uno ovarios ar-
cos vertebrales posteriores no han fu-
sionado correctamente.



